
本来の意味は仏道の修行の中の

ものですが、精進するという言葉

は芸事やスポーツの世界で【極め

る】という意味合いで使われます

ね。【努める】ということは、でき

る限りのことを悔いのないように

頑張るということではないでしょ

うか。 

今年も早いもので、残すところ１ヶ月となりました。朝晩の寒さも日に

日に増し、冬らしい季節となりました。冷たい風が吹く中でも子ども達

は元気いっぱいです。お散歩に出かけ、どんぐりや落ち葉を拾ったり、

公園で鬼ごっこをしたり、小さいお友達も歩くことが上手になって、い

ろいろなところへ出かけています。きりん組・うさぎ組さんはおいもの

おじいちゃんにいただいた渋柿で干し柿つくりに挑戦しおいしくいただ

きました。12 月は園長先生がたき火をしてくださる 

ので焼き芋も作ります。みんなで一緒に楽しく過ごせ 

るといいですね。栄養のある食事・睡眠をしっかり取 

り、風邪をひかないように元気に過ごしましょう。 

真宗保育 

(１２月) 
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1日 月  １７日 水 避難訓練(火災時の訓練です) 

2日 火 八木小学校就学時健康診断 １８日 木 園庭開放日 

3日 水  １９日 金 たき火＆焼き芋パーティ 

4日 木  ２０日 土  

5日 金 亀山小学校就学時健康診断 ２１日 日  

6日 土  ２２日 月 仏参・冬至 

7日 日  ２３日 火  

8日 月 仏参 ２４日 水  

9日 火 身体測定(ぞう・うさぎ) ２５日 木 誕生日会 

10日 水         (きりん・りす) ２６日 金  

11日 木         (ぱんだ・ひよこ) ２７日 土  

12日 金  ２８日 日  

13日 土 
 

２９日 月 
保育納め(給食はありません) 

絵本代・副食費口座振替日 

１４日 日  ３０日 火  

１５日 月  31日 水 大晦日 

１６日 火 
授業体験交流会(ぞう組) 

(可部小学校に行きます) 
1/5 月 保育始め(給食はありません) 

可部保育所だより 2025年 

１２月号 

１２月の行事予定 

月の行事予定 

＊おねがい＊ 

保育所は、年末は 12/29(月)で終了

し、年始は 1/5(月)から始まります。

両日とも給食がありませんので、お弁

当・お茶・お箸又はスプーン、フォーク

を持参してください。 

『ゆず湯に入ると風邪を引かな

い』と言われています。冬至の日

には是非『ゆず湯』に入って温か

く過ごしましょう。 


