
真宗保育(12月) 

精
しょう

 進
じん

 
(つとめます) 

本来の意味は仏道の修行の中の

ものですが、精進するという言葉は

芸事やスポーツの世界で【極め

る】という意味合いで使われます

ね。【努める】ということは、できる

限りのことを悔いのないように頑張

るということではないでしょうか。 

 

お願い 

保育所は、年末は 12/29(金)で終

了です。新年は 1/5(金)から始まり

ます。両日とも給食はありません。

お弁当・お茶・お箸又はスプーン・

フォークを持参して下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

1日 金  16日 土 幼児組生活発表会※後日お便りを配布します。 

2日 土  17日 日  

3日 日  18日 月  

4日 月  19日 火  

5日 火  20日 水  

6日 水 身体測定(ぞう・うさぎ) 21日 木 園庭開放日 

7日 木         (きりん・りす) 

    避難訓練(火災時の避難訓練です) 
22日 金 

誕生日会 

冬至 

8日 金         (ぱんだ・ひよこ)  23日 土  

9日 土    24日 日  

10日 日  25日 月 仏参    

11日 月 幼児組リハーサル 26日 火  

12日 火 可部小 5年生との交流会(ぞう組) 27日 水 仏参・絵本代・副食費・その他諸費口座振替日 

13日 水  28日 木  

14日 木  29日 金 保育納め（給食はありません） 

15日 金  30日 土  

   31日 日 大晦日 

可部保育所だより 

2023年 

１２月号 

今年もあと 1 ヶ月となりました。冷たい風が吹き、思わず背中を丸めてしまいそうになります。

いよいよ冬の到来ですね。今年はインフルエンザが流行すると言われていましたが、可部保育所

にもインフルエンザウイルスがやってきてしまいました。食事や睡眠はしっかりととり、戸外か

ら帰った後はうがいや手洗いをするなど、みんなで心がけて健康に過ごしましょう。 

幼児組さんは 12/16(土)に生活発表会があります。ただいま練習中！みんな頑張っていますよ。

楽しみにしていて下さいね。22 日は冬至です。1 年で一番昼が短く、夜が長い日です。冬至の日

にかぼちゃを食べたり、ゆず湯に入ったりすると、風邪を引きにくくなるといわれています。寒

さも厳しくなりますので、体を温めて風邪に負けない強い体に変身しましょう。保護者の皆様も

年末は特にお忙しいと思いますのでどうぞお気を付け下さいね。 

１２月の行事予定 

幼児組の

み、お土産

代 300円

を一緒に

引き落とし

させていた

だきます。 


